
 

FAGYLALT m-GEL Hungary
2026

  

R E C E P T E K

BUENETTA
Hozzávalók:
Főzött tejalap: 

• 3 l 2,8%-os tej
• 660  g  cukor
• 300  g m-GEL Szurikáta – 100

Ízesítés: 
• 80-100  g  m-GEL Milky Cream koncentrátum
• 80-120  g  m-GEL Mogyoró prémium koncentrátum (új!)

Variegálás:
m-GEL Mogyorókrém variegato (új!), m-GEL hántolt ostyatörmelék

ÚJ ÍZ

KEKSZ ON THE BEACH 
Hozzávalók:
Főzött tejalap: 

• 3 l tej 2,8%
• 660  g  cukor
• 300  g  Szurikáta – 100

Ízesítés: 
• 200  g  Andalusa fűszeres keksz koncentrátum

Variegálás: 
m-GEL Andalusa fűszeres keksz variegato, m-GEL hántolt ostya

DÍJNYERTES
BÍBOR TEJFÖL
HOZZÁADOTT CUKOR NÉLKÜL, LAKTÓZMENTES
Hozzávalók: 
    • 2,75 l  1,5%-os Laktózmentes tej
    • 1000  g Laktózmentes tejföl
    • 1250  g ZERO mentes joghurt alap (új!)
Variegálás: 
m-GEL Hibiszkusz +C elixír szósz (új!)

OTHELLO
HOZZÁADOTT CUKOR NÉLKÜL
Hozzávalók: 
    • 3,2 l  víz
    • 1150 g m-GEL Base zero 2
    • 150  g m-GEL inulinpor
Ízesítés: 
    • 320 g m-GEL Mentes kékszőlő koncentrátum

MANGÓ-ANANÁSZ
HOZZÁADOTT CUKOR NÉLKÜL
Hozzávalók: 
    • 1.5 l  víz
    • 850  g Alphonso Mangóvelő
    • 850 g  Ananász püré
    • 1150 g m-GEL Base zero 2

MÁLNA
HOZZÁADOTT CUKOR NÉLKÜL
Hozzávalók: 
    • 1.5 l  víz
    • 1700  g Passzírozott málna
    • 1150 g m-GEL Base zero 2

TEJES FAGYLALTOK

FEHÉRKÁVÉ SÓS KARAMELLEL 
HOZZÁADOTT CUKOR NÉLKÜL, LAKTÓZMENTES
Hozzávalók:
    • 3,33  l  1,5%-os Laktózmentes Tej
    • 1660 g ZERO mentes semleges alap (új!)
Ízesítés: 
    • 200 g m-GEL Mentes Fehérkávé koncentrátum
Variegálás: 
m-GEL Mentes sós karamellás variegato

PISZTÁCIA:
Hozzávalók:
Főzött tejalap: 

• 3 l 2,8%-os tej
• 660  g cukor
• 300  g m-GEL Szurikáta-100

Ízesítés: 
• 400  g m-GEL Pisztácia Prémium koncentrátum



    

  

Puncstorta
Hozzávalók:
Főzött tejalap: 
    • 3  l  2,8%-os tej
    • 660  g cukor 
    • 300  g m-GEL Szurikáta-100
Ízesítés: 
    • 100  g m-GEL puncs koncentrátum
Variegálás:
m-GEL kajszibaracköntettel megkent és m-GEL rum aromával
ízesített cukorszirupba áztatott m-GEL fagyis piskótalapok  
Dekoráció:
morzsára tört m-GEL fagyis piskóta, m-GEL rum aromával
ízesített cukorszirupba áztatott mazsola

ÚJ ÍZ

Casatta Siciliana
Hozzávalók:
Főzött tejalap: 
    • 3  l  2,8%-os tej
    • 660  g cukor 
    • 300  g m-GEL Szurikáta-100
Ízesítés: 
    • 160  g m-GEL Túró intenzív és ízlés szerint m-GEL vanília komplett
Variegálás:
m-GEL kandírozott vegyes gyümölcskocka, m-GEL Narancsolajjal ízesített 
cukorszirupba áztatott m-GEL fagylalt piskótalapok.

ÚJ ÍZ

    

Tiramisu
Hozzávalók:
    • 4  l  2,8%-os tej
    • 880  g cukor 
    • 400  g m-GEL Szurikáta-100
Ízesítés: 
    • 150  g m-GEL mascarpone intenzív
    • 2     adag ristretto kávé
Variegálás:
Kávés cukorszirupba áztatott m-GEL fagyis piskótalapok

  

HIBISZKUSZ +C 
Hozzávalók: 
    • 2 l  víz
    • 2000  g m-GEL Hibiszkusz + C gyümölcsvelő készítmény (új!)
    • 150  g m-GEL Cream natural fruit
Variegálás és dekoráció: 
m-GEL Hibiszkusz +C elixír szósz (új!)

ÚJ ÍZ

ÚJ ÍZCSOKITERÁPIA
Hozzávalók: 
    • 2.5 l  forró víz
    • 1750  g m-GEL Super SPRINT Oro Nero fagylaltpor (új!) vagy
  m-GEL Super SPRINT étcsokoládé fagylaltpor
Variegálás: 
m-GEL Gyömbéres-mézes-citrom öntet (új!)

SUPERFOOD FAGYLALTOK
  

BELGA TEJCSOKI 
HOZZÁADOTT CUKOR NÉLKÜL
Hozzávalók:
    • 2,5  l  forró víz
    • 1750 g Zero Super SPRINT Belga Tejcsoki fagylaltpor (új!)

ZERO FAGYLALTOK

M-GEL Hungary Kft.
Dia-Wellness termékek

www.m-gel.com
www.dia-wellness.com

PISZTÁCIA
HOZZÁADOTT CUKOR NÉLKÜL, LAKTÓZMENTES
Hozzávalók:
    • 3,33  l  1,5%-os Laktózmentes Tej
    • 1660 g ZERO mentes semleges alap (új!)
Ízesítés: 
    • 500 g m-Gel Pisztácia prémium koncentrátum ízlés szerint

MOGYORÓ
HOZZÁADOTT CUKOR NÉLKÜL, LAKTÓZMENTES
Hozzávalók:
    • 3,33  l  1,5%-os Laktózmentes Tej
    • 1660 g ZERO mentes semleges alap (új!)
Ízesítés: 
    • 500 g m-GEL Mogyoró Prémium koncentrátum (új)

PISZTÁCIA:
Hozzávalók:
Főzött tejalap: 
    • 3 l  2,8%-os tej
    • 660  g cukor 
    • 300  g m-GEL Szurikáta-100
Ízesítés: 
    • 400  g m-GEL Pisztácia Prémium koncentrátum



  

 

 

KAKTUSZGYÜMÖLCS
Hozzávalók: 
    • 4 l  víz
    • 1200 g cukor
    • 400  g m-GEL Fruttana-100
    • 240  g m-GEL OPTI-FIBER
    • 240  g m-GEL kaktuszgyümölcs koncentrátum

MOJITO
Hozzávalók:
    • 2,78  l  víz
    • 220  g Fehér rum
    • 1500 g m-GEL Alcohol Ice Base (új!)
Ízesítés: 
    • 225 g m-GEL Mojito koncetrátum
    • 1 db lime kifacsart leve
    • 2-4 g citromsav

ÚJ ÍZ

    

APEROL FRESH
3%-OS ALKOHOL TARTALOMMAL
Hozzávalók:
    • 1,5  l  víz
    • 420  g Aperol
    • 80  g narancslé
    • 1000 g m-GEL Alcohol Ice Base (új!)
Ízesítés: 
    • 150 g m-GEL Aperol Fresh koncentrátum (új!)
    • 0-4 g m-GEL Acid Balance savkeverék
Dekoráció:
Opcionálisan m-GEL Aperol öntet

ÚJ ÍZ

ALKOHOLOS FAGYLALTOK

m-GEL Hungary Kft.
1044 Budapest, Megyeri út 51.

Tel: (1) 233-0710
megrendeles@m-gel.hu

8200 Veszprém, Fenyves utca 99.
Tel: (88) 413-820

veszprem@m-gel.hu

4900 Fehérgyarmat, Ady Endre utca 20.
Tel: (44) 510-128

fgyarmat@m-gel.hu

M-GEL Hungary Kft.
Dia-Wellness termékek

www.m-gel.com
www.dia-wellness.com

KARAMELLÁS FAHÉJAS CSIGA
Hozzávalók:
Főzött tejalap: 
    • 3 l  2,8%-os tej
    • 660  g cukor 
    • 300  g m-GEL Szurikáta-100
Ízesítés: 
    • 50  g  m-GEL Milky Cream koncentrátum
    • 170  g  m-GEL Super SPRINT sós karamell fagylaltpor
    • 250  g forró víz
    • 400  g m-GEL Palacsinta koncentrátum
  fahéj ízlés szerint
Variegálás:
Karamell öntetbe áztatott m-GEL fagyis piskótalapok

ÚJ ÍZ

TÖKMAGOS-MÁLNÁS FEHÉRCSOKOLÁDÉ
Hozzávalók:
Főzött tejalap: 
    • 4 l  2,8%-os tej
    • 880  g cukor 
    • 400  g m-GEL Szurikáta-100
Ízesítés: 
    • 250  g m-GEL Lubeca fehércsokoládé koncentrátum
Variegálás:
m-GEL Ropogós tökmag praliné ízlés szerint
m-GEL Rubin ice málna ízlés szerint 
Dekoráció
m-GEL Rubin ice tökmag

ÚJ ÍZ

REGGELI 
Hozzávalók:
Főzött tejalap: 
    • 4 l  2,8%-os tej
    • 880  g cukor 
    • 400  g m-GEL Szurikáta-100
Ízesítés: 
    • 160  g m-GEL fehérkávé koncentrátum
Variegálás:
Csoki Mix gabonagyolyó

ÚJ ÍZ



MANGÓ 
Hozzávalók:
    • 1,8 l  víz
    • 1200 g mangóvelő Alfonso 100%
    • 750  g cukor
    • 200  g Oliferm mangó
    • 1,8  g Acid Balance savkeverék 
    • 105 g Grand prix 50 stabilizátor
    • 81  g tej 2,8%

    

MAXI KING
Hozzávalók:
    • 2,5 l  forró víz
    • 1750  g m-GEL Super sprint fehércsokoládé fagyipor
Variegálás:
m-GEL Toffie karamell variegato, m-GEL Mogyorókrém variegato (új!)
Arachis mogyoró ízlés szerint

ROBBANÓCUKROS
Hozzávalók:
Főzött tejalap: 
    • 4  l  2,8%-os tej
    • 880  g cukor 
    • 400  g m-GEL Szurikáta-100
Ízesítés: 
    • 150  g m-GEL Csokiskeksz koncentrátum
Variegálás:
m-GEL Bomba variegato ízlés szerint

BUDAPEST SZIMFÓNIA
Hozzávalók:
    • 1250  g  forró víz
    • 875  g m-GEL Super SPRINT étcsokoládé fagylaltpor
    • 2  l Lelle-100 főzött tejalap
Ízesítés: 
    • 100-140 g m-GEL Lübeca marcipán koncentrátum (főzött tejalaphoz)
Variegálás:
m-GEL Rubin-Ice pisztácia fagyidekor ízlés szerint

    

DUBAI PISZTÁCIÁS CSOKI 
Hozzávalók:
Főzött tejalap: 
    • 4 l  2,8%-os tej
    • 880  g cukor 
    • 400  g m-GEL Szurikáta-100
Ízesítés: 
    • 300  g m-GEL Tejcsokoládé mix
Variegálás:
m-GEL Dubaji style variegato, m-GEL Rubin-Ice Ét

SÓS KARAMELLA
Hozzávalók:
    • 2,5 l  forró víz
    • 1750  g m-GEL Super sprint Sós karamell fagylaltpor

LILA FÜGE
Hozzávalók: 
    • 2 l  víz
    • 2000  g m-GEL Lila füge gyümölcsvelő készítmény (új!)
    • 150  g m-GEL Cream natural fruit
Dekoráció: 
m-GEL Karamellás füge variegato ízlés szerint

ÚJ ÍZ

VÉRNARANCS
Hozzávalók: 
    • 4 l  víz
    • 2000  g m-GEL Krémolasz vérnarancs fagylaltpor

GÖNCI BARACK
Hozzávalók: 
    • 2 l  m-GEL Gönci gyümölcsvelő készítmény
    • 2 l  víz
    • 150  g m-GEL Cream natural fruit
    • 20  g m-GEL emul-co

GYÜMÖLCS FAGYLALTOK



MANGÓ 
Hozzávalók:
    • 1,8 l  víz
    • 1200 g mangóvelő Alfonso 100%
    • 750  g cukor
    • 200  g Oliferm mangó
    • 1,8  g Acid Balance savkeverék 
    • 105 g Grand prix 50 stabilizátor
    • 81  g tej 2,8%

    

MAXI KING
Hozzávalók:
    • 2,5 l  forró víz
    • 1750  g m-GEL Super sprint fehércsokoládé fagyipor
Variegálás:
m-GEL Toffie karamell variegato, m-GEL Mogyorókrém variegato (új!)
Arachis mogyoró ízlés szerint

ROBBANÓCUKROS
Hozzávalók:
Főzött tejalap: 
    • 4  l  2,8%-os tej
    • 880  g cukor 
    • 400  g m-GEL Szurikáta-100
Ízesítés: 
    • 150  g m-GEL Csokiskeksz koncentrátum
Variegálás:
m-GEL Bomba variegato ízlés szerint

BUDAPEST SZIMFÓNIA
Hozzávalók:
    • 1250  g  forró víz
    • 875  g m-GEL Super SPRINT étcsokoládé fagylaltpor
    • 2  l Lelle-100 főzött tejalap
Ízesítés: 
    • 100-140 g m-GEL Lübeca marcipán koncentrátum (főzött tejalaphoz)
Variegálás:
m-GEL Rubin-Ice pisztácia fagyidekor ízlés szerint

    

DUBAI PISZTÁCIÁS CSOKI 
Hozzávalók:
Főzött tejalap: 
    • 4 l  2,8%-os tej
    • 880  g cukor 
    • 400  g m-GEL Szurikáta-100
Ízesítés: 
    • 300  g m-GEL Tejcsokoládé mix
Variegálás:
m-GEL Dubaji style variegato, m-GEL Rubin-Ice Ét

SÓS KARAMELLA
Hozzávalók:
    • 2,5 l  forró víz
    • 1750  g m-GEL Super sprint Sós karamell fagylaltpor

LILA FÜGE
Hozzávalók: 
    • 2 l  víz
    • 2000  g m-GEL Lila füge gyümölcsvelő készítmény (új!)
    • 150  g m-GEL Cream natural fruit
Dekoráció: 
m-GEL Karamellás füge variegato ízlés szerint

ÚJ ÍZ

VÉRNARANCS
Hozzávalók: 
    • 4 l  víz
    • 2000  g m-GEL Krémolasz vérnarancs fagylaltpor

GÖNCI BARACK
Hozzávalók: 
    • 2 l  m-GEL Gönci gyümölcsvelő készítmény
    • 2 l  víz
    • 150  g m-GEL Cream natural fruit
    • 20  g m-GEL emul-co

GYÜMÖLCS FAGYLALTOK



 

 

KAKTUSZGYÜMÖLCS
Hozzávalók: 

• 4 l víz
• 1200 g cukor
• 400  g m-GEL Fruttana-100
• 240  g m-GEL OPTI-FIBER
• 240  g m-GEL kaktuszgyümölcs koncentrátum

MOJITO
Hozzávalók:

• 2,78  l  víz
• 220  g Fehér rum
• 1500 g m-GEL Alcohol Ice Base (új!)

Ízesítés: 
• 225 g m-GEL Mojito koncetrátum
• 1 db lime kifacsart leve
• 2-4 g citromsav

ÚJ ÍZ

    

APEROL FRESH
3%-OS ALKOHOL TARTALOMMAL
Hozzávalók:

l víz• 1,5
• 920  g Aperol
• 80 g narancslé
• 1000 g m-GEL Alcohol Ice Base (új!)

Ízesítés: 
• 150 g m-GEL Aperol Fresh koncentrátum (új!)
• 0-4 g m-GEL Acid Balance savkeverék

Dekoráció:
Opcionálisan m-GEL Aperol öntet

ÚJ ÍZ

ALKOHOLOS FAGYLALTOK

m-GEL Hungary Kft.
1044 Budapest, Megyeri út 51.

Tel: (1) 233-0710
megrendeles@m-gel.hu

8200 Veszprém, Fenyves utca 99.
Tel: (88) 413-820

veszprem@m-gel.hu

4900 Fehérgyarmat, Ady Endre utca 20.
Tel: (44) 510-128

fgyarmat@m-gel.hu

M-GEL Hungary Kft.
Dia-Wellness termékek

www.m-gel.com
www.dia-wellness.com

KARAMELLÁS FAHÉJAS CSIGA
Hozzávalók:
Főzött tejalap: 
    • 3 l  2,8%-os tej
    • 660  g cukor 
    • 300  g m-GEL Szurikáta-100
Ízesítés: 
    • 50  g  m-GEL Milky Cream koncentrátum
    • 170  g  m-GEL Super SPRINT sós karamell fagylaltpor
    • 250  g forró víz
    • 400  g m-GEL Palacsinta koncentrátum

fahéj ízlés szerint
Variegálás:
Karamell öntetbe áztatott m-GEL fagyis piskótalapok

ÚJ ÍZ

TÖKMAGOS-MÁLNÁS FEHÉRCSOKOLÁDÉ
Hozzávalók:
Főzött tejalap: 
    • 4 l  2,8%-os tej
    • 880  g cukor 
    • 400  g m-GEL Szurikáta-100
Ízesítés: 
    • 250  g m-GEL Lubeca fehércsokoládé koncentrátum
Variegálás:
m-GEL Ropogós tökmag praliné ízlés szerint
m-GEL Rubin ice málna ízlés szerint 
Dekoráció
m-GEL Rubin ice tökmag

ÚJ ÍZ

REGGELI 
Hozzávalók:
Főzött tejalap: 
    • 4 l  2,8%-os tej
    • 880  g cukor 
    • 400  g m-GEL Szurikáta-100
Ízesítés: 
    • 160  g m-GEL fehérkávé koncentrátum
Variegálás:
Csoki Mix gabonagyolyó

ÚJ ÍZ



    

  

Puncstorta
Hozzávalók:
Főzött tejalap: 
    • 3  l  2,8%-os tej
    • 660  g cukor 
    • 300  g m-GEL Szurikáta-100
Ízesítés: 
    • 100  g m-GEL puncs koncentrátum
Variegálás:
m-GEL kajszibaracköntettel megkent és m-GEL rum aromával
ízesített cukorszirupba áztatott m-GEL fagyis piskótalapok  
Dekoráció:
morzsára tört m-GEL fagyis piskóta, m-GEL rum aromával
ízesített cukorszirupba áztatott mazsola

ÚJ ÍZ

Casatta Siciliana
Hozzávalók:
Főzött tejalap: 
    • 3  l  2,8%-os tej
    • 660  g cukor 
    • 300  g m-GEL Szurikáta-100
Ízesítés: 
    • 160  g m-GEL Túró intenzív és ízlés szerint m-GEL vanília komplett
Variegálás:
m-GEL kandírozott vegyes gyümölcskocka, m-GEL Narancsolajjal ízesített 
cukorszirupba áztatott m-GEL fagylalt piskótalapok.

ÚJ ÍZ

    

Tiramisu
Hozzávalók:
    • 4  l  2,8%-os tej
    • 880  g cukor 
    • 400  g m-GEL Szurikáta-100
Ízesítés: 
    • 150  g m-GEL mascarpone intenzív
    • 2     adag ristretto kávé
Variegálás:
Kávés cukorszirupba áztatott m-GEL fagyis piskótalapok

  

HIBISZKUSZ +C 
Hozzávalók: 
    • 2 l  víz
    • 2000  g m-GEL Hibiszkusz + C gyümölcsvelő készítmény (új!)
    • 150  g m-GEL Cream natural fruit
Variegálás és dekoráció: 
m-GEL Hibiszkusz +C elixír szósz (új!)

ÚJ ÍZ

ÚJ ÍZCSOKITERÁPIA
Hozzávalók: 
    • 2.5 l  forró víz
    • 1750  g m-GEL Super SPRINT Oro Nero fagylaltpor (új!) vagy
  m-GEL Super SPRINT étcsokoládé fagylaltpor
Variegálás: 
m-GEL Gyömbéres-mézes-citrom öntet (új!)

SUPERFOOD FAGYLALTOK
  

BELGA TEJCSOKI 
HOZZÁADOTT CUKOR NÉLKÜL
Hozzávalók:
    • 2,5  l  forró víz
    • 1750 g Zero Super SPRINT Belga Tejcsoki fagylaltpor (új!)

ZERO FAGYLALTOK

M-GEL Hungary Kft.
Dia-Wellness termékek

www.m-gel.com
www.dia-wellness.com

PISZTÁCIA
HOZZÁADOTT CUKOR NÉLKÜL, LAKTÓZMENTES
Hozzávalók:
    • 3,33  l  1,5%-os Laktózmentes Tej
    • 1660 g ZERO mentes semleges alap (új!)
Ízesítés: 
    • 500 g m-Gel Pisztácia prémium koncentrátum ízlés szerint

MOGYORÓ
HOZZÁADOTT CUKOR NÉLKÜL, LAKTÓZMENTES
Hozzávalók:
    • 3,33  l  1,5%-os Laktózmentes Tej
    • 1660 g ZERO mentes semleges alap (új!)
Ízesítés: 
    • 500 g m-GEL Mogyoró Prémium koncentrátum (új)

PISZTÁCIA:
Hozzávalók:
Főzött tejalap: 
    • 3 l  2,8%-os tej
    • 660  g cukor 
    • 300  g m-GEL Szurikáta-100
Ízesítés: 
    • 400  g m-GEL Pisztácia Prémium koncentrátum



  

FAGYLALT m-GEL Hungary
2026

  

R E C E P T E K

BUENETTA
Hozzávalók:
Főzött tejalap: 
    • 3  l  2,8%-os tej
    • 660  g  cukor 
    • 300  g m-GEL Szurikáta – 100
Ízesítés: 
    • 80-100  g  m-GEL Milky Cream koncentrátum
    • 80-120  g  m-GEL Mogyoró prémium koncentrátum (új!)
Variegálás:
m-GEL Mogyorókrém variegato (új!), m-GEL hántolt ostyatörmelék

ÚJ ÍZ

  

  

KEKSZ ON THE BEACH 
Hozzávalók:
Főzött tejalap: 
    • 3  l  tej 2,8%
    • 660  g  cukor
    • 300  g  Szurikáta – 100
Ízesítés: 
    • 200  g  Andalusa fűszeres keksz koncentrátum
Variegálás: 
m-GEL Andalusa fűszeres keksz variegato, m-GEL hántolt ostya

DÍJNYERTES
BÍBOR TEJFÖL
HOZZÁADOTT CUKOR NÉLKÜL, LAKTÓZMENTES
Hozzávalók: 
    • 2,75 l  1,5%-os Laktózmentes tej
    • 1000  g Laktózmentes tejföl
    • 1250  g ZERO mentes joghurt alap (új!)
Variegálás: 
m-GEL Hibiszkusz +C elixír szósz (új!)

OTHELLO
HOZZÁADOTT CUKOR NÉLKÜL
Hozzávalók: 
    • 3,2 l  víz
    • 1150 g m-GEL Base zero 2
    • 150  g m-GEL inulinpor
Ízesítés: 
    • 320 g m-GEL Mentes kékszőlő koncentrátum

MANGÓ-ANANÁSZ
HOZZÁADOTT CUKOR NÉLKÜL
Hozzávalók: 
    • 1.5 l  víz
    • 850  g Alphonso Mangóvelő
    • 850 g  Ananász püré
    • 1150 g m-GEL Base zero 2

MÁLNA
HOZZÁADOTT CUKOR NÉLKÜL
Hozzávalók: 
    • 1.5 l  víz
    • 1700  g Passzírozott málna
    • 1150 g m-GEL Base zero 2

TEJES FAGYLALTOK

FEHÉRKÁVÉ SÓS KARAMELLEL 
HOZZÁADOTT CUKOR NÉLKÜL, LAKTÓZMENTES
Hozzávalók:
    • 3,33  l  1,5%-os Laktózmentes Tej
    • 1660 g ZERO mentes semleges alap (új!)
Ízesítés: 
    • 200 g m-GEL Mentes Fehérkávé koncentrátum
Variegálás: 
m-GEL Mentes sós karamellás variegato

PISZTÁCIA:
Hozzávalók:
Főzött tejalap: 
    • 3 l  2,8%-os tej
    • 660  g cukor 
    • 300  g m-GEL Szurikáta-100
Ízesítés: 
    • 400  g m-GEL Pisztácia Prémium koncentrátum


